
 Syzygium aromáticum  
"Clavo"

Arbusto o árbol de hasta 12 m,
glabro, perenne. 
Del   árbol   del   clavo   se   pueden   
extraer   diferentes   aceites  
 esenciales,   de   las   hojas,   del  
 tronco   (estos   no   deben  
 utilizarse   sobre   la   piel   pues  
 poseen   eugenol   que   es  
 irritante)   y   del   botón   o   clavo,   
siendo   este   el   más   apreciado.
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en barra con semil las de   
Syzygium aromáticum

1. Derretir la glicerina al baño
María en la olla. Mezclar bien y
esperar a que se caliente y se

haga líquida. 

Sustancia activa

Eugenol: principal molécula
bioactiva. Derivado fenólico,
difícilmente soluble en agua y
soluble en solventes orgánicos.
Líquido oleoso de color amarillo
pálido.

Otros usos

Especia aprovechada en la
perfumería
Medicina
Industria alimentaria, como
saborizante
Funciones antimicrobianas,
antiviral, anticancerígena y
antifúngica.

2. En cuanto esté
completamente derretida y
espesa, retirarla del fuego.

3. Después agregar unas
gotas del aceite esencial
de clavo, la ralladura de

clavo y mezclar.

4. En los moldes de silicón
vaciar nuestra mezcla y

esperar a que se endurezca. 

Si se quiere que el proceso sea
más rápido, puedes meterlos al

refrigerador y cuando estén
duros deberás sacarlos de los

moldes estarán listos para usar. 
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 Elaboración de jabón 

Obtención de jabón en barra

2 Pastillas de glicerina
Aceite esencial de clavo
Molde de silicón
1 olla
1 pala de madera
Ralladura de clavo (opcional)

Materiales:


