
Desdoblar y doblarcada
lado a la mitad
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Patrón de “Jumpsuit”
1 2

Doblar a la mitad

3 5

6 7 8

Desdoblar y doblar todo
a la otra mitadDoblar a la mitad cada parte ya doblada

Doblar la mitad de abajo
a la mitad y voltear

En la tercer línea doblar
a la derecha 

Regresar en la siguiente
línea a la izquierda

 Hacer lo mismo por ambos
lados
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Voltear y doblar la parte de
arriba hacia abajo al ras de la
pestaña de abajo



Doblar la punta de arriba
hacia el centro del rombo
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10 11 12

13 14 15

Doblar hacia arriba en la línea
intermedia las pestañas del
medio de la parte de abajo

Regresar hacia arriba dejando 1.8
cm aproximadamente libres y
doblar

Para posteriormente abrir el rombo
y bajar la esquina y doblar los

laterales

Desdoblar y sacar los
triángulos para formar un
rombo por fuera

Desdoblar y formar otro
rombo

Doblar hacia dentro para
simular el cuello
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Las pestañas de los lados doblar al
centro la parte de arriba y la partre
de abajo llevar hacia al centro el
sobrante de papel, formando un
triángulo

18 En la parte de abajo doblar
recto hacia el cento dejando 1
cm aproximadamente entre el
centro y el dobléz. En la parte
de arriba doblar hacia abajo al
ras del hombro de cada uno
para formar triángulos que
simulen las mangas


